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Аннотация — Рассмотрены виды ионизирующих излу-
чений, принципы и методы обнаружения ионизирующих 
излучений. 

1. Введение 
Принципы обнаружения ионизирующих излучений 

основаны на способности этих излучении ионизиро-
вать вещество среды, в которой они распространя-
ются. Ионизация, в свою очередь, является причи-
ной физических и химических изменении в веществе, 
которые могут быть обнаружены и измерены. Прибо-
ры для измерения доз излучения как раз и использу-
ют указанные процессы. 

2. Основная часть 
Ионизирующее излучение — это излучение, 

взаимодействие которого со средой приводит к об-
разованию в этой среде электрических зарядов раз-
ных знаков. Чтобы оценить влияние ионизирующих 
излучений на человека или животное, надо учиты-
вать две основных характеристики: ионизирующую и 
проникающую способности. Излучение считается 
ионизирующим, если оно способно разрывать хими-
ческие связи молекул. 

Рассмотрим эти две способности для альфа-, бе-
та-, гамма- и нейтронного излучений [1, 2]. 

Альфа-излучение — это поток альфа-частиц 
(ядер атомов гелия), испускаемых при радиоактив-
ном распаде, а также при ядерных реакциях и пре-
вращениях. Альфа-частицы обладают сильной иони-
зирующей способностью и незначительной прони-
кающей способностью. 

Бета-излучение — это поток электронов или по-
зитронов, испускаемых ядрами радиоактивных эле-
ментов при бета-распаде. Их ионизирующая способ-
ность меньше, чем у альфа-частиц, но проникающая 
способность во много раз больше, и составляет де-
сятки сантиметров. Бета-излучение опасно для здо-
ровья человека, как при внешнем, так и при внутрен-
нем облучении. 

Гамма-излучение — электромагнитное излучение 
(длина волны (10–14…10–10) м), возникающее в неко-
торых случаях при альфа и бета-распаде, аннигиля-
ции частиц и при возбуждении атомов и их ядер, 
торможении частиц в электрическом поле. Прони-
кающая способность гамма-излучения значительно 
больше, чем у вышеперечисленных видов излуче-
ний. Глубина распространения гамма-квантов в воз-
духе может достигать сотен и тысяч метров. Боль-
шинство гамма-квантов проходит через биологиче-
скую ткань, и только незначительное количество по-
глощается телом человека. 

Нейтронное излучение — поток нейтронов, на-
блюдаемых при ядерных взрывах, особенно ней-
тронных боеприпасов и работе ядерного реактора. 
Последствия его воздействия на окружающую среду 
зависят от начальной энергии нейтрона, которая мо-
жет меняться в пределах (0,025…300) МэВ. 

Для обнаружения и измерения ионизирующих из-
лучений используют следующие методы: фотогра-
фический, сцинтилляционный, химический и ио-
низационный. 

Фотографический метод основан на степени 
почернения фотоэмульсии. Плотность почернения 
пропорциональна поглощенной энергии излучения. 
Сравнивая плотность почернения с эталоном, опре-
деляют дозу излучения (экспозиционную или погло-
щенную), полученную пленкой. На этом принципе 
основаны индивидуальные фотодозиметры. 

Сцинтилляционный метод. Некоторые вещества 
(сернистый цинк, йодистый натрий) под воздействи-
ем ионизирующих излучений светятся. Количество 
вспышек пропорционально мощности дозы излуче-
ния и регистрируется с помощью специальных при-
боров — фотоэлектронных умножителей. 

Химический метод. Некоторые химические ве-
щества под воздействием ионизирующих излучении 
меняют свою структуру. Так, хлороформ при облуче-
нии разлагается с образованием соляной кислоты, 
которая дает цветную реакцию с красителем, добав-
ленным к хлороформу. Двухвалентное железо в ки-
слой среде окисляется в трехвалентное под воздей-
ствием свободных радикалов НО2 и ОН, образу-
ющихся в воде при ее облучении. Трехвалентное 
железо с красителем дает цветную реакцию. По 
плотности окраски судят о дозе излучения (погло-
щенной энергии). На этом принципе основаны хими-
ческие дозиметры. 

Ионизационный метод. Под воздействием излу-
чений в изолированном объеме происходит иониза-
ция газа. Если в этот объем поместить два электро-
да, к которым приложено постоянное напряжение, то 
между электродами создается электрическое поле. 
Приборы, работающие на основе ионизационного 
метода, имеют принципиально одинаковое устройст-
во и включают: воспринимающее устройство (иони-
зационную камеру или газоразрядный счетчик), уси-
литель ионизационного тока, регистрирующее уст-
ройство (микроамперметр) и источник питания. 

3. Заключение 
Рассмотрены принципы обнаружения ионизи-

рующих излучений, заложенные в приборы для из-
мерения доз ионизирующих излучений.  
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